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Kursausschreibung 
Intervenieren bei Aggression, Gewalt und Suizidalität 
 

Beschreibung 

Immer wieder ereignen sich im Praxisalltag Si-
tuationen, in welchen Aggression, Gewalt und 
Selbstverletzung stattfinden. 
Wie wird Gewalt in der Betreuung/Pflege ver-
hindert? Wie erkennen Sie kritische Momente 
frühzeitig? Wie greifen Sie situationsgerecht 
ein? 
In diesem Fachseminar frischen Sie die Techni-
ken zu Ihrem Selbstschutz, Präventions- und 
Deeskalationsstrategien und vieles mehr auf. 

Ziele / Inhalte 

Vertiefung und Erweiterung des Fachwissens zu 
Aggression / Gewalt / Autoaggression / Suizid-
handlungen. 
Anwenden eines wirksamen Sicherheitsmana-
gements. 
Sichere Handhabung von Präventions- und De-
eskalationsstrategien. 
Kriterienorientierte Einschätzung von Suizidali-
tät und Autoaggression. 
Umsetzung von zielführenden Interventionen 
in Krisensituationen von Patienten. 

Zielgruppe 

Pflegefachpersonen HF, FH 

Methodik 

Praxisorientierte Lehrgespräche, handlungs-
/transferorientierte Paar- und Gruppenarbei-
ten, beratende und modellhafte Übungssituati-
onen. 

Dauer 

1 Tag, von 08:15 – 16:45 Uhr 

Daten 

Donnerstag, 15. August 2024 

 

Kursleitung 

Daniel Gerber 
Dipl. Pflegefachmann Psy KP/HF Schwerpunkt 
Forensik, Berufsbildner Pflege 

Kurskosten 

CHF 275 

Abschluss 

Sie erhalten eine Kursbestätigung. 

Durchführungsort 

Bildungszentrum 
OdA GS Aargau AG 
Badenerstrasse 9 
5200 Brugg 

Anmeldung  

Sie können sich online für den Kurs anmelden. 
Sie stimmen damit automatisch den AGB der 
OdA GS Aargau AG zu. 
Der Anmeldeschluss ist jeweils 7 Tage vor Kurs-
beginn. 

https://www.oda-gsag.ch/weiterbildung?filter_ausbildungsbereich=&filter_textsuche=pflegerische%20heraus
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