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Kursausschreibung 
Auszubildende in der Krise – was tun? – Online Seminar 
 

Beschreibung 

Rund 15% der Jugendlichen sind von psychi-
schen Belastungen betroffen. Berufsbildende 
erleben psychischen Veränderungen der Ler-
nenden/ Studierenden hautnah; nachlassende 
Leistungen, häufige Fehlzeiten, verändertes 
Verhalten. 
In diesem Online Seminar erhalten Sie einen 
Überblick über häufig anzutreffende psychi-
sche Auffälligkeiten in der Berufsbildung, wel-
che Herausforderungen damit verbunden sind 
und wie Sie professionell intervenieren kön-
nen. 

Ziele / Inhalte 

− Überblick erhalten zu häufig anzutreffenden 
psychischen Auffälligkeiten in der Berufsbil-
dung. 

− Weiterentwicklung von Handlungsmöglich-
keiten, um bei psychischen Auffälligkeiten 
von Lernenden/Studierenden frühzeitig und 
gezielt zu intervenieren. 

− Möglichkeiten die psychische Gesundheit 
von Lernenden/Studierenden während der 
betrieblichen Ausbildung präventiv zu för-
dern. 

Zielgruppe 

Berufsbildende mit Kursausweis aus allen Berei-
chen der Ausbildungsbetriebe 

Methodik 

Praxisorientiertes Online Seminar mit fachli-
chen Inputs und Erfahrungsaustausch. 

Dauer 

3 Stunden von 16:00 – 19:00 Uhr 

 

Daten 

Dienstag, 18. Juni 2024 

Kursleitung 

Corinne Schweigler 
dipl. Pflegefachfrau HF, dipl. Berufsschullehre-
rin BKU 

Kurskosten 

CHF 120 

Abschluss 

Sie erhalten eine Kursbestätigung. 

Durchführungsort 

Link online folgt mit der Einladung 

Anmeldung  

Sie können sich online für den Kurs anmelden. 
Sie stimmen damit automatisch den AGB der 
OdA GS Aargau AG zu. 
Der Anmeldeschluss ist jeweils 7 Tage vor Kurs-
beginn. 

https://www.oda-gsag.ch/weiterbildung?filter_ausbildungsbereich=&filter_textsuche=krise
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