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Kursausschreibung 
Wiedereinstieg Pflege HF 
 

Beschreibung 

Der Kurs ermöglicht Ihnen, nach längerer beruf-
licher Pause, in die Pflegepraxis und im ge-
wünschten Versorgungsbereich anschlussfähig 
wiedereinzusteigen. Das Aktualisieren Ihrer 
Pflegekompetenzen erfolgt dabei bereichsspe-
zifisch. 

Ziele 

Nach Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, 

− den Pflegeprozess umzusetzen, pflegeri-
sches Handeln zu strukturieren, durchzufüh-
ren und zu bewerten (Datensammlung, Pfle-
geanamnese, Pflegediagnosen und Pflege-
planung)  

− den Grad der Übereinstimmung zwischen 
den vereinbarten Pflegezielen und der tat-
sächlich geleisteten Pflege zu eruieren und 
zu dokumentieren (Pflegeintervention, Pfle-
geergebnisse und Pflegedokumentation) 

− Wohlbefinden als wesentliches Element von 
Gesundheit zu schaffen, das eigene Kommu-
nikationsverhalten zu reflektieren und die 
Auftrittskompetenz zu stärken (Beziehungs-
gestaltung, Intra- und interprofessionelle 
Kommunikation) 

− die eigene berufliche Situation als Lern- und 
Lehrmöglichkeit wahrzunehmen (Weiterbil-
dung) 

− bei der Gestaltung von Organisationsabläu-
fen sowie im Management und in der Bil-
dung mitzuwirken (Lehr- und Anleitungs-
funktion, Organisation und Führung)  

− effiziente Arbeitsabläufe zu gestalten und 
Material zu bewirtschaften (Logistik und Ad-
ministration). 

 

 

 
 

Inhalte 

Im Präsenzunterricht werden die Themenin-
halte ausrichtungsspezifisch, d. h. in Bezug auf 
das beabsichtigte Versorgungsfeld für den Wie-
dereinstieg vermittelt. Angebotene Versor-
gungsfelder: 

− Langzeit 
− Psychiatrie 
− Rehabilitation 
− Spitex 
− Somatik 
Die Inhalte sind in Schwerpunktthemen geglie-
dert. Details dazu finden Sie im Konzept. 

Zielgruppe 

Diplomierte Pflegefachpersonen, die länger 
nicht mehr im Pflegeberuf tätig waren. 

DN l Pflegepersonen, welche eine Titelanerken-
nung «Pflege HF» erlangen möchten. 

Voraussetzungen 

Um in den Genuss des Erlasses der Kurskosten 
zu kommen, sind ausserdem folgende Voraus-
setzungen alle zu erfüllen: 
− Diplom als Pflegefachperson HF (auch AKP, 

KWS, PsyKP, DN ll oder gleichwertig) 
− Wohnsitz im Kanton Aargau;  
− seit mindestens drei Jahren nicht mehr in der 

Pflege tätig; 
− maximal 6 Monate Anstellung in einer Ge-

sundheitsinstitution zum Zeitpunkt der An-
meldung; 

− Absicht, eine Anstellung in einer aargaui-
schen Gesundheitsinstitution zu erlangen. 
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Kursaufbau 

10 Tage Vorbereitungstage (Aufträge für ange-
leitetes Selbststudium) 
15 Tage Präsenzunterricht von 08:15 – 16:45 
Uhr (thematische Grundlagen oder ausrich-
tungsspezifische Tage) 
Angeleitetes Selbststudium im Umfang von 
rund 20 Tagen (dieses generiert sich aus den je-
weils vorangegangenen Lernsequenzen im Prä-
senzunterricht und verdichtet das Gelernte) 

Methodik 

Praxisorientierte und dialogische Lehrgesprä-
che, handlungsanleitende und transferorien-
tierte Paar- und Gruppenarbeiten, Portfolioar-
beit, direkte Wissensvermittlung, angeleitetes 
Selbststudium. 

Dauer 

1 Semester 

Daten 

Präsenzunterricht an folgenden Tagen: 
Mittwoch  15. Mai 2024 
Donnerstag  16. Mai 2024 
Freitag   24. Mai 2024 
Dienstag  11. Juni 2024 
Mittwoch  12. Juni 2024 
Mittwoch 14. August 2024 
Donnerstag  15. August 2024 
Montag  19. August 2024 
Freitag   23. August 2024 
Mittwoch  28. August 2024 
Donnerstag  29. August 2024 
Montag  02. September 2024 
Donnerstag  05. September 2024 
Montag  09. September 2024 
Donnerstag  19. September 2024 

Kursleitung 

Sämtliche Kursleitenden verfügen mindestens 
über einen Bildungsabschluss auf Stufe HF und 
sind mehr als 40% im entsprechenden Pflegebe-
reich tätig. 

 

 

 

Kurskosten 

Für Personen, welche sämtliche Voraussetzun-
gen erfüllen, ist der Kurs kostenlos. Mitglieder 
der SBK Sektion Aargau-Solothurn (auch 
Neumitglieder) können sich mit dem SBK in Ver-
bindung setzen für eine Kostenbeteiligung von 
CHF 100.00. 
Für Personen, welche über ein Diplom als Pfle-
gefachperson verfügen, aber die restlichen Vo-
raussetzungen nicht erfüllen, betragen die Kurs-
kosten CHF 4'900.00. 

Abschluss 

Wurden alle Kurstage besucht, erhalten Sie eine 
Kursbestätigung. Diese weist den Kursumfang 
sowie die vermittelten Inhalte aus. 

Durchführungsort 

Bildungszentrum 
OdA GS Aargau AG 
Badenerstrasse 9 
5200 Brugg 

Anmeldung  

Sie können sich online für den Kurs anmelden. 
Sie stimmen damit automatisch den AGB der 
OdA GS Aargau AG zu. 
Der Anmeldeschluss ist jeweils 10 Tage vor Kurs-
beginn. 

https://www.oda-gsag.ch/weiterbildung?filter_textsuche=wiedereinstieg
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